
「群馬いのちの電話」第１９期　電話相談員養成講座日程・内容　

回数 月　　日 曜日 内　　容

1 10 月 13 日 水 　開講式

2 10 月 20 日 水 　オリエンテーションレクチャー

3 10月30・３１日
土

　合宿研修
日

4 11 月 10 日 水 　☆１　対人関係基礎研修１

5 11 月 17 日 水 　☆１　対人関係基礎研修２

6 11 月 24 日 水 　☆１　対人関係基礎研修３

7 12 月 1 日 水 　☆１　対人関係基礎研修４

8 12 月 8 日 水 　☆１　対人関係基礎研修５

9 12 月 15 日 水 　☆１　対人関係基礎研修６

10 12 月 22 日 水 　☆１　対人関係基礎研修７

11 1 月 12 日 水 　☆１　対人関係基礎研修８

12 1 月 19 日 水 　☆１　対人関係基礎研修９

13 1 月 26 日 水 　☆１　対人関係基礎研修１０

14 2 月 2 日 水 　講義１「カウンセリング理論１」

15 2 月 9 日 水 　講義２「カウンセリング理論２」

16 2 月 16 日 水 　☆２　電話モデル実習１

17 2 月 23 日 水 　☆２　電話モデル実習２

18 3 月 2 日 水 　☆２　電話モデル実習３

19 3 月 9 日 水 　☆２　電話モデル実習４

20 3 月 16 日 水 　☆２　電話モデル実習５

21 3 月 23 日 水 　☆２　電話モデル実習６

22 3 月 30 日 水 　講義３「心の病について」

23 4 月 6 日 水 　講義４「性の問題をどう考えるか」

24 4 月 13 日 水 　講義５「自殺について」

25 4 月 20 日 水 　☆２　電話モデル実習７

26 4 月 27 日 水 　☆２　電話モデル実習８

27 5 月 11 日 水 　☆２　電話モデル実習９

28 5 月 18 日 水 　☆２　電話モデル実習１０

29 5 月 25 日 水 　☆２　電話モデル実習１１

30 5 月 28 日 土 　講義６「家族の絆は　いま」

31 6 月 1 日 水 　講義７「対応の難しい電話」

32 6 月 8 日 水 　講義８「自殺予防いのちの電話について」

33 6 月 15 日 水 　講義９「組織について・諸注意」

34 6 月 22 日 水 　修了式

☆１はグループによるコミュニケーションの実習　☆２は電話による模擬実習

◎講師及び日程が変更になる場合があります。
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